
irannzaminpak@gmail.com  

September 20, 2019 

 های ایرانی  باغ 

Persian gardens)( 

 

 

 تعریف: 

اند ولی این سخن اساسی ندارد زیرا واژۀ باغ در فارسیِ میانه های لغت دارای ریشۀ عربی دانستهۀ باغ را بعضی از فرهنگواژ

ها، ها گلاند که در آنمحصوری بودههای های ایرانی غالباً محوّطهاست و دارای اصل ایرانی است. باغکار رفتهو سغدی نیز به

کاشتند و بخش مرکزی آن یعنی چمن، نمایشگاهی از  ها را میدار و اقسام سبزهدار، درختان سایه ریاحین، درختان مختلف میوه

  1ویژه بهار بود.های هر فصل به گل

 

 ها: مشخّصات و ویژگی

  2است.ای از معماری و شهرسازی شدهوجود آمدن شکل تازهباران باعث بهمقرار گرفتن کشور ایران در ناحیۀ گرم و خشک و ک

ها را گاه مشبّک  های دوگانه و چهارگانه معمول بود. دیوار باغسازیها قرینهها غالباً شکل هندسی داشتند و در ساختن آن باغ

آید که اند و آثار بعضی از مورّخان برمیشیراز دیدن کرده های سیّاحانی که مقارن عصر»حافظ« از  ساختند، امّا از سفرنامهمی

  3کردند.های گِل درست میها را در این روزگار معمولاً از چینهدیوار باغ

تر مرور زمان گسترۀ خود را وسیعرود و به ایرانی به فراسوی مرزها می  شیوۀسازی بههای نخستین هجری، باغاز همان سده 

سازی ایرانی هایی هستند که تحت تأثیر باغهایی از باغنمونه  بابِری کشمیرهای  )الحمرا( و باغ   آندلسیهای زیبای  غکند. با می

 4شکل گرفتند.

سبک ایرانی سازی بهاست که باغ( آمدهWilliam James Durant) ویلیام جیمز دورانتنوشتۀ    عصر ایمان ،تاریخ تمدّندر کتاب  

که در اروپای قرون وسطایی ملل نیز قرار گرفت و در قرون وسطی موجب الهام اروپاییان گردید. درست در زمانی  مورد تقلید سایر

هایی اند؛ باغهای سرسبز و انبوه بودهباغ عمومی و فضای سبز در شهرها مفهومی نداشت، بیشتر شهرهای ایران در محاصرۀ باغ
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آن  ساکنان  آسایش  برای  پناهگاهی  بودکه  بی  هها  و  بزرگی  و  طراوت  زیبایی،  نظر  از  آن  و  دنیای  در  ستودنی شماری  روز 

  5است. بوده

 

 های ایرانیشناسان درمورد باغنظر سیّاحان و ایران 

( سیّاحی است که در قرن هفدهم میلادی و معاصر صفویّه و در روزگار Jean Baptiste Tavernier) جین بپَتیست تاوِرنیه

ها  نویسد: »محوّطۀ باغمی   شیرازهای  است. او ضمن توصیف باغاز شهرهای ایران دیدن کرده  شاه عبّاس اوّل  جانشین  شاه صفی

های شیراز آب جاری دارد و سرو شیراز  نویسد که باغ است. وی میبندی شدهوسیلۀ ردیف درختان و به خطّ مستقیم خیابانبه

های شیراز محصور نیستند. گفتنی است که همین سیّاح در کند که عمدۀ باغچنین تأکید میهاست. تاورنیه هم آن  بخش همۀزینت

نویسد که این مقبره در قبرستانی در غرب شیراز واقع است و در نزدیکی آن باغ بزرگی قرار دارد که می  حافظاشاره به مقبرۀ  

  6قرن دارند.« اند که عمری بیشتر از یک  آن را سروهای بلندی پوشاندهً پهنه

 

( از محققّان و هنرشناسان نامی Phyllis Ackerman) فیلیپس آکرمن( و همسرش  Arthur Upham Pope) آپم پوپآرتور  

  1۶ای  نامهترین این آثار دانش ترین و مهماند. معروفاند که درخصوص هنر ایران آثار متعدّدی تألیف و منتشر کرده معاصر بوده

م. به زبان انگلیسی منتشر شد و از  1۹۷۷است که در سال  سیری در هنر ایران؛ از دوران پیش از تاریخ تا امروزجلدی با عنوان 

است. در  خصوص معماری ایران مورد استفادۀ محققّان قرار داشته عنوان یکی از منابع پایه در مطالعات تاریخ هنر و بهآن زمان به 

تألیف شده که مؤلفّان در آن به وجوه مختلف موضوع باغ در    هاباغای تحت عنوان لهآخرین بخش جلد سوم از مجموعۀ فوق، مقا

  ۷اند. ایران پرداخته 

است، به دوران  یافت شده  شوشهایی که در  های رایج سفالینهمایهسازی ایرانی به استناد نقشاز منظر پوپ و آکرمن، آغاز باغ

برمی میلاد  از  پیش  چهارم  باغآن گردد.  هزارۀ  تداوم  سفالینهها  در  را  ایرانی  تراش سازی  و  جمشیدهای  کاریها  ، تخت 

های ها، بافتههای موسیقی پیش از اسلام و سپس فرش، آثار هنری دوران ساسانی، اشعار و مضمونلرستانهای  کاریمفرغ

چون شده یا پابرجای موجود همهای شناختهباغ  رسند به مصادیقکنند تا میهای دوران اسلامی دنبال می ابریشمی، نگارگری

نویسندگان با استفادۀ مستمر از عبارت »باغ ایرانی« در مقالۀ مذکور و ذکر   .۸باغ فتحعلی شاهبهشهر و    اشرفاصفهان،    آبادفرح

ای و بومی در  ریشه  عنوان یک سبک معماریپنج الی شش هزار ساله برای آن درصدد معرّفی معماری ایرانی به ۵قدمت تاریخی  

این باور هستند که تفکّر است. آن دور تا دوران معاصر بوده  این سرزمین هستند که واجد تداوم تاریخی مستمر از گذشتۀ ها بر 

تدریج تا دوران معاصر  های معماری ایرانی از گذشتۀ دور در این سرزمین آغاز شده و بهعنوان یکی از مؤلفّهسازی ایرانی بهباغ

 .۹استهای دیگر نیز گسترش پیدا کردهدرپی غنا یافته و در عین حال به سرزمین رشد کرده و پی
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کنند که: »باتوجه به اهمیتّی که باغ در زندگی ایرانی دانند و عنوان میها مینویسندگان، باغ را باور کانونی فلسفۀ زندگی ایرانی

بهداشته  دل است،  نقشی  و  طرح  تشبیهخواه  صورت  استعارهبا  و  همهها  درآمدههای  بهپسند  برای  است؛  تعطیلات  مثال  عنوان 

ها، استراحت در باغ، گردهمایی دوستان، خوراک و موسیقی در سایۀ آرام درختان است. باغ مکانی است برای تفکّر و ایرانی

پردازند. ممکن است قراردادها در زیر درختان بسته شوند ها، دانشجویان و استاد به مطالعه و مباحثه میگو. در باغِ مدرسهگفت

کند و در  های باغ غرق میکنند. ایرانی خود را در عطر فراوان گلهای خود را در کنار حوض آب تعیین  و اغلب وزرا سیاست

ی کیفیتّ آواز هر پرنده و صدای  دهد. ایراندار آن را تشخیص میپوست نارنجی مایل به قرمز زردآلو، طعم شیرین و تند گوشت آب

آب روان میحرکت برگ در  را  احساس میها  را  آب حوض  تازگی  و  آگاهانه خنکای سایه  و  قرنشناسد  باغ،  برای کند.  ها 

غبار و گرمای وهای زندگی روزمرّه، گردها و محلّی برای گریز از تلاش و پیچیدگیترین شادمانیگها صحنۀ بزرایرانی

ساعتکوچه فرسودگی  و  سوزان  و  خشک  هوای  خورشید،  شدید  نور  سفر،  رنج  از  فراغت  گذرها،  و  یکنواخت ها  کوشش  ها 

 1۰است«بوده

گفته است که گور او    عمر خیّاماند.  کنند که: »شاعران ایرانی پیوسته آرزوی مزاری )مدفن( در باغ را داشته چنین مطرح میهم

شرط کرده بود باید در باغی نزدیک شیراز به   سعدیطور  افشانی کند. همینشمال بر او گلدر موضعی باشد که هر بهار باد  

ترین قصبۀ  گدر شیراز نیز در یک باغ است. »فردوسی« نیز در باغ خودش در تابران، بزر  حافظخاک سپرده شود. آرامگاه  

  11است.«توس به خاک سپرده شده

 

های توصیفی خود در خصوص شهرها و اماکن تاریخی ایران، در مورد باغ -های تاریخیوشتهاز میان نویسندگانی که در کتب و ن

 Ruy Gonzalez de) روی گونزالس کلاویخو ،(C. Chardin) شاردن توان به افرادی چون  اند میمعروف هم مطالبی آورده 

Clavijo)، فلاندن (E. Flandin)، پاسکال کوست (P. Coste  و )هوبرت (T. Hebert اشاره کرد که از شهرت بیشتری )

هایی دارد.  ها نوشتهپیرامون این باغ  محاسن اصفهاندر    بن حسین مافروخیمفضل سعدچنین افرادی چون  برخوردار هستند. هم 

ر به باغی  ها نظر دارند و بعضی دیگ (  کاملاً به تمامی باغD. Wilber) دونالد ویلبرنوشتۀ    های ایرانباغچون کتاب  برخی هم

 دوست یعقوب دانش ،باغ فین کاشانش.( به  13۷۵)  یارحسین فرّخاند. از این میان  های شهری ویژه توجّه کردهخاص و یا باغ

  پیرنیا مقالۀ مرحوم  جز منابع فوق  اند. بههای شیراز اشاره کردهش.( به باغ13۶۵)  پورعلیرضا آریان ش.( به باغ طبس و  13۶۵)

ویلبر در    12بیشتر قابل توجّه است.  معماری و شهرسازی ایراندر کتاب    ابوالقاسمیش.( و مقالۀ مرحوم  13۷2آبادی )در مجلّۀ  

اند و  دهندۀ یک باغ است از دیرباز مورد توجّه ایرانیان بودهنویسد: »آب، درخت، گل و سبزه که از اجزای تشکیلکتاب خود می

کارند؛ جای آن گل و گیاه میکنند و به. برخلاف اروپاییان که درختان را هرس میعلتّ آن هوای گرم و خشک این کشور است

تر بودند افکنتر و تنومندتر و سایه هایی ایجاد کنند با درختان فراوان و هر قدر درختان کهن کردند باغایرانیان قدیم کوشش می

 13بالیدند.صاحبان آن بیشتر به خود می
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های قالی ایرانی برگرفته از باغ ایرانی شناسی و... این نظر را دارند که رنگ و طرحشناسی، جامعهمردم  برخی از پژوهشگران

  14باشد.باشد و یکی از اهدافش آوردن طبیعت به محل سکونتش میمی

 

 توان به موارد ذیل اشاره کرد: های ایرانی میگیری باغاز جمله دلایل شکل 

 .    دلایل مذهبی.1

 های اختصاصی که  های شکار، باغهای تابستانی، باغعنوان مکانی برای تفریح و تفرّج که خود شامل باغ.    به 2

 شود.                       است، میبیشتر در اختیار شاهان و سلاطین بوده       

 حکومتی. -.   دلایل سیاسی3

 به نام »اوروزا« که صدمه زدن به گل و گیاه موجب ناراحتی و خشم   .   ایرانیان قدیم معتقد به فرشتۀ مقدّسی بودند۴

 شد. او می       

های دیگر دربارۀ باغ ایرانی در دست داریم به  هایی که به زبان نگاریچنین در بسیاری از تکدر ادبیّات مکتوب فارسی و هم

اند و روی به  ها برخاستههایی که از آن گذاری بر ارزش رمتکمک دو موجودیتّ ماده و صورت که به قید حسیر در عالم معنا به

است. وابسته دیدن نقش باغ و چهارباغ به نظمی جهانی تلاش برای ارائۀ بینشی است که حضور و وجود عالم معنا دارند، اشاره شده

به  را  و خاک  درخت  زیآب،  و  جهانی«  »آن  میان هستی  بلافصل  رابطۀ  و  کایناتی  عناصری  جهانی«  ستصورت  »این  مندی 

  15خواهد.می

 

 رابطۀ باغ ایرانی با مفاهیم مجاز، تداعی معانی، تشبیه: 

 دهد ودلیل وجود آب، تصویر آسمان و باغ را در خود انعکاس می. حوض مجاز است. سطح حوض به۱

 ای در دل باغ است. این حقیقت است یا مجاز؟ نمایه

 نما. واقعیتِّ باغ در مجاز تصویر آن در آب ت در مجاز است. قرینۀ سازی از واقعیّ . حوض نوعی قرینه2

 .  باغ در معنای صریح خود همان مفهوم باغ را دارد؛ امّا در معنای ضمنی یا مجازی خود معانی مختلفی 3

 کند.از جمله بهشت، تلاش برای زیستن و گذر زندگی را تداعی می

 صورت تشدیدشونده و تکیه بر ایجاد طریق ایجاد عِلمِ مناظر و مرایا بهدهیِ محور اصلی باغ از . سامان ۴

 کند.انتها و لایتناهی را برای ما تداعی می عمق در فضا، فضایی بی 

 کنند. ضلعی است، شکل خورشید را تداعی می شکل شمسه یا هشتهایی که به. حوض ۵

نوعی تکرار و انعکاس کنند و بهد که با حرکت خود زندگی را تداعی میها و شریان باغ هستنها در باغ نمادی از رگ. آبراهه ۶

 دهند.حرکت را نشان می

توان به قالب و ظرفی برای در میان گرفتن دیگر عناصر و اجزا تشبیه کرد، چرا که باغ ایرانی در عین  . فضای باغ را می ۷

 نظیری است. ییِ بیوحدت در خطوط کلّی، هندسه و مصالح اجرایی، دارای تنوّع فضا
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های مختلف در کنار هم  قرار گرفته و اصل  توان به فضای باغ تشبیه کرد، چرا که در فضای باغ جلوه. اصل وحدت را می ۸

 اند. وجود آورده وحدت را به

ی در هنر اسلامی ترین اجزای تعریف جمال و زیبایخاطر رعایت اصل تناسب، قرینه و نظم است، چرا که تناسب از اصلی . به۹

  16ایرانی است.

  

 نویسنده:

 دکتر لیا عرفانی

 ویراستار:

  دکتر نیکو تفردی

  

  

  

 

 
 . 3۹۸می، دفتر اول و دوم، پژوهشگاه فرهنگ و هنر اسلامی، ص. (، مبانی عرفانی و هنر معماری اسلا13۸۸بلخاری قهی، حسن، )ش. 16


